
 

  
  دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی استان گیلان 

  معاونت آموزشی 
  س انزلی پردیعلوم تشریح قلب و عروق آناتومی عملی  طرح درس 

    
                1403- 1404سال تحصیلی  دوم  نیمسال 

  
  : ین مشخصات مدرس

  
                         یحعلوم تشری گروه آموزشی:                      پردیس انزلی   دانشکده:                فهیمه محمدقاسمی دکتر    نام و نام خانوادگی: 
  علوم تشریحی گروه آموزشی:                            ردیس انزلی پدانشکده:                                   مرجان قربانی دکتر   نام و نام خانوادگی:   

  مدرك تحصیلی:  
    هیئت علمی  استاد:  به دانشگاهیمرت    آناتومی Ph.D                                  :   فهیمه محمدقاسمی دکتر  

  هیئت علمی   یار :  استادمرتبه دانشگاهی    علوم تشریح   Ph.D                :                   مرجان قربانیدکتر 
  

  مشخصات درس:                                      
        یح قلب و عروق  تشر معلوعنوان درس:   
             --   ري:   نظ            5/0عملی:                                واحد:    تعداد   
  کارآموزي                      کارورزي   *                   عملی            - نظري          نوع درس:            
                           تشریح مقدمات علوم دروس پیش نیاز:          
  ترم تابستانی                    *  نیمسال دوم                نیمسال اول                  1403- 1404        ال تحصیلی:      س  

  مشخصات فراگیران:    
  پزشکی رشته تحصیلی:  

  دکتراي حرفه اي مقطع: 
  نفر  22 تعداد فراگیران: 



 
  علوم تشریح قلب و عروق  ناتومی ی آ لمعبرنامه زمان بندي درس 

  تاریخ   عنوان درس   مدرس   جلسه 
  403/ 17/11  ت استخوان شناسی و عضلا  قربانیدکتر   اول

  403/ 20/11  1عروق و اعصاب قفسه سینه، قلب   قربانیدکتر   مدو

  403/ 24/11  ، مدیاستینوم فوقانی و تحتانی 2قلب   قربانیدکتر   سوم 

  27/11/403  تم ایمنیانواع رگ خونی و سیسسی بافت شنا  دکتر قاسمی   ارم چه 

        

        

        

  
    

  
  
  



 
  

  
  استخوان شناسی    موضوع درس:  2ترم:    پزشکی  رشته تحصیلی:    5/0تعداد واحد:    علوم تشریح قلب و عروق     عنوان درس:     1: جلسه شماره

   مرجان قربانیتدوین کننده : دکتر    آناتومی گروه آموزشی:  ، استرنوم، دنده ه هامهرآشنایی با   کلی: اهداف

فعالیت هاي بعد از      الیت هاي حین تدریس عف   فعالیت هاي قبل از تدریس:  
  تدریس 

  هدف هاي رفتاري:   ) اهداف جزئی رئوس مطالب (
  استاد   درس  ارائهنحوه   طبقه   حیطه   فراگیر پس از پایان درس قادر خواهد بود 

  دانشجو 
 - روش ها 

  وسیله  - رسانه 
  زمان 
  » «دقیقه

شیوه ارزشیابی و 
  ي تکمیلی فعالیت ها

  ه هرم آشنایی با ساختمان عمومی
  

  ه هاي سینه اي  شناسایی مهر
  

  ه هاي کمري  شناسایی مهر
  شناسایی ویژگی هاي دنده 
  شناسایی بخشهاي  استرنوم  

  
  
  

  
  
  

  نشان دهد اي را هتنه ، سوراخ و قوس مهر-
ه اي را به  بخشهاي سازنده سوراخ بین مهر  -

  جویان نشان دهد  دانش 
ینه اي تیپیک را مشخص و توضیح  ه سیک مهر -

  دهد 
ه سینه اي یازده و دوازده را نشان  تفاوت مهر-

  دهد 
ه کمري را شناسایی نماید و دلیل  یک مهر-

  را براي دانشجویان  توضیح دهد انتخاب آن 
اي سطح فوقانی و  نتخاب و ناودانهل را ادنده او -

  تکمه آن را نشان دهد 
و دلیل آن را  نده تیپیک را انتخاب کند ک دی -

  .توضیح دهد
  نشان دهد را  ده و دوازدهه تفاوت دند

مانوبریوم   زاویه استرنال و بریدگی هاي مفصلی
  استرنوم را نشان دهد  

  محدوده قفسه سینه را روي جسد نشان دهد
  

 
  مهارتی 

  

  
    و پاسخ  سشپر
           حتوضی 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  استاد 
  و 

  دانشجو   
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

ژ  استفاده از مولا  
  و جسد  

  
  
  
  
  
  
  
  
  

80  
  دقیقه 

  

    : ن زیآغا
  کوئیز(تستی) 

  تکوینی:  
پاسخ به سوال یا طرح  

روهی و  گ بحث  ، سوال 
شرکت فعال در  

گروههاي کوچک  
  دگیري یا

    پایانی:
  آزمون عملی 

  
  
  
  
  
  
  
  
  

  قیقه د 80مدت جلسه:   سالن مولاژ و تشریح    :آموزش عرصه   1403بهمن تاریخ تنظیم:    اسنل، آناتومی گريآناتومی  ع :ابمن
  



 
  
  

  عضلات قفسه صدري و دیافراگم  موضوع درس:  2ترم:    پزشکی   رشته تحصیلی:    5/0تعداد واحد:    علوم تشریح قلب و عروق     عنوان درس:   1 : هجلسه شمار

  مرجان قربانی: دکتر  تدوین کننده   آناتومی زشی:گروه آمو  ، عروق و اعصاب  دیافراگم، عضلات قفسه صدريی با آشنائ اهداف کلی:

فعالیت هاي بعد از      فعالیت هاي حین تدریس   تدریس:  از فعالیت هاي قبل
  تدریس 

  هدف هاي رفتاري:   ) اهداف جزئی رئوس مطالب (
  استاد   نحوه ارائه درس   قه ب ط  حیطه   فراگیر پس از پایان درس قادر خواهد بود 

  دانشجو 
  - رسانه  - روش ها 

  وسیله 
  ان مز

  «دقیقه» 
شیوه ارزشیابی و 

  یلی فعالیت هاي تکم 

  جدار قفسه سینهت آشنایی با عضلا
  دیافراگم آشنایی با 

  آشنایی با خونرسانی جدار قفسه سینه  
  آشنایی با اعصاب قفسه سینه 

  
  
  
  
  

ي جسد را رو عضلات بین دنده اي داخلی و خارجی
  تفکیک نماید 

    غشاي بین دنده اي  قدامی را نشان دهد 
ژ عضله استرنوکوستال و سابکوستال را روي مولا 

  مشخص نماید 
  طحی ناحیه خلفی تنه را نشان دهد  لایه ست عضلا

  عضلات لایه میانی ناحیه خلفی تنه را نشان دهد  
  عضلات لایه عمقی ناحیه خلفی تنه را نشان دهد  

  دیافراگم را روي مولاژ نشان دهد سوراخهاي و  نهاستو
  جسد مشخص کند   داخلی را روي شریان توراسیک

ی را نشان اخلیی شریان توراسیک دشاخه هاي انتها
  دهد 

ورید و شریان توراسیک داخلی را روي جسد مشخص  
  کند 

عناصر عروقی عصبی در ناودان دنده اي را یه تفکیک  
  نشان دهد 

پاتیک را  دنده اي با زنجیر سم صب بینشاخه ارتباطی ع 
  مشخص نماید 

  را نشان دهد  ب بین دنده ايشاخه قدامی عص
ز آئورتا را  ا  ن بین دنده اي خلفیمحل انشعاب شریا

   نشان دهد 
   ورید بین دنده اي فوقانی را نشان دهد 

      مهارتی

  
    پرسش و پاسخ 

          حیتوضی 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  استاد 
  و 

  دانشجو   
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

استفاده از مولاژ و  
  جسد  

  
  
  
  
  
  
  
  
  

80  
  دقیقه 

  

    : آغازین 
  کوئیز(تستی) 

  تکوینی:  
رح پاسخ به سوال یا ط 

  ی وروهگ بحث  ، سوال 
فعال در  شرکت 

گروههاي کوچک  
  دگیري یا

    پایانی:
  آزمون عملی 

  
  
  
  
  
  
  
  
  

  دقیقه  80مدت جلسه:   و تشریح   سالن مولاژ  عرصه آموزش:  1403بهمن تاریخ تنظیم:    اسنل، آناتومی گريآناتومی  منابع :
  



 
  

  پریکارد، قلب   موضوع درس:  2ترم:    پزشکی   یلی:ه تحصرشت    5/0تعداد واحد:  علوم تشریح قلب و عروق     عنوان درس:   2:  جلسه شماره

  مرجان قربانی: دکتر  تدوین کننده   آناتومی گروه آموزشی:  پریکارد، قلب آشنائی با  اهداف کلی:

فعالیت هاي بعد از      فعالیت هاي حین تدریس   الیت هاي قبل از تدریس: فع
  تدریس 

  هدف هاي رفتاري:   ) اهداف جزئی رئوس مطالب (
  استاد   نحوه ارائه درس   طبقه   حیطه   قادر خواهد بود  ایان درسیر پس از پفراگ

  دانشجو 
  - رسانه  - روش ها 

  وسیله 
  زمان 

  «دقیقه» 
شیوه ارزشیابی و 

  فعالیت هاي تکمیلی 

  شنایی با پریکارد سروزي و لیفی  آ
  قلب  آشنایی با سطوح

  آشنایی با حفرات قلب
  آشنایی با شریانهاي قلب  

  لب آشنایی با ورید هاي ق 
   

  
  
  
  
  
  
  

  لابه هاي پریکارد سروزي  را روي جسد نشان دهد  
  سینوس عرضی پریکارد را در جسد نشان دهد 

  . موقعیت آناتومیک قلب را بازسازي نماید
    ب را روي جسد  مشخص کند سطوح قل

  لب جسد نشان دهدشیارهاي قلب را روي ق
  .دهد   روي مولاژ نشانقاعده قلب را  عناصر

  را روي مولاژ مشخص کند   کناره هاي قلب
  دهد. نشان راست را  عضلات پاپیلاري بطن

  اوریکولهاي راست و چپ را مشخص نماید  
  ستیغ و شیار ترمینالیس را نشان دهد 

  م و ستیغ فوق بطنی را مشخص نماید انفندیبولو
  دهد.  و راست را نشان طن چپ ب تفاوت جدار

  را مشخص نماید  موقعیت دهلیز آئورتیک  
هاي ریوي و اجوف فوقانی را روي قلب ورید 

  جسد نشان دهد 
  . نشان دهدکروناري راست را   شاخه هاي شریان

  .نشان دهد  روي جسد  راشریان بین بطنی قدامی 
  ینال راست و چپ را نشان دهد شریان مارژ

رگ و میانی را تفکیک نماید وریدهاي قلبی بز  
  تی را نشان دهد سینوس شریان ریوي و آئور

  دریچه سه لتی و دولتی را نشان دهد  اي لت ه

    هارتی م

  
    پرسش و پاسخ 

          حیتوضی 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  استاد 
  و 

  دانشجو   
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

استفاده از مولاژ و  
  جسد  

  
  
  
  
  
  
  
  
  

80  
  دقیقه 

  

    : آغازین 
  کوئیز(تستی) 

  وینی: تک 
پاسخ به سوال یا طرح  

روهی و  گ بحث  ، سوال 
کت فعال در  شر

چک  گروههاي کو 
  دگیري یا

    پایانی:
  آزمون عملی 

  
  
  
  
  
  
  
  
  

  دقیقه  80مدت جلسه:   سالن مولاژ و تشریح    عرصه آموزش:  1403بهمن تاریخ تنظیم:    اسنل، آناتومی گريآناتومی  منابع :
  



 

  خلفی فوقانی و مدیاستینوم   س:روضوع د م  2ترم:    پزشکی   رشته تحصیلی:    5/0تعداد واحد:    ریح قلب و عروق   علوم تش  عنوان درس:   3:  جلسه شماره

  مرجان قربانی: دکتر  تدوین کننده   آناتومی گروه آموزشی:  خلفیفوقانی وعناصر مدیاستینوم آشنائی با   اهداف کلی:

لیت هاي بعد از  فعا    فعالیت هاي حین تدریس   هاي قبل از تدریس:  فعالیت
  تدریس 

  هدف هاي رفتاري:   ) اهداف جزئی رئوس مطالب (
  استاد   نحوه ارائه درس   طبقه   حیطه   س از پایان درس قادر خواهد بود پ راگیر ف 

  دانشجو 
  - رسانه  - روش ها 

  وسیله 
  زمان 

  «دقیقه» 
شیوه ارزشیابی و 

  فعالیت هاي تکمیلی 

  ی با فضاي مدیاستینوم  آشنای
  قانیآشنایی با ورید اجوف فو

  آشنایی با وریدهاي براکیوسفالیک  
  آشنایی با تیموس 

  ورت  ئقوس آ آشنایی با
  آشنایی با شاخه هاي قوس آئورت 

    آن مجاوراتمري و شناخت 
صعودي و  آئورت  آشنایی با 

  نزولی  
ساختمانهاي مجاور  شناخت 
  آئورت  

  فرنیک  عصب آشنائی با  
آشنایی با اعصاب سمپاتیک و 

  سینه پاراسمپاتیک قفسه 
  

محتویات مدیاستینوم فوقانی را در جسد شناسایی  
  کند  

  رید اجوف فوقانی را نشان دهدوپایان شروع و 
  شاخه هاي قوس آئورت را نشان دهد  

محل دوشاخه شدن شریان براکیوسفالیک در  
  جدار قفسه سینه نشان دهد 

وسفالیک راست و چپ موقعیت وریدهاي براکی
  را شناسایی کند 

  .روي جسد نشان دهد مري را   خلفیمجاورت  
  ورید آزیگوس در خلف مري را نشان دهد  

ا شدن شریانهاي بین دنده اي خلفی  از  دمحل ج
  آئورت را نشان دهد   

  رباط شریانی را مشخص نماید 
مجاورت عصب راجعه حنجره با رباط شریانی را  

  نشان دهد 
  دهد.را نشان  و همی آزیگوس یگوس ورید آز 
    دهد. نشانیک را مجراي توراس  
چپ در قفسه سینه را  عصب فرنیک  مجاورت   

  . رت و پریکارد نشان دهد وقوس آئنسبت به 
را   توراکس راست در   شاخه هاي عصب واگ 

  نشان دهد 
موقعیت عصب واگ نسبت به مري را مشخص 

  کند 

    مهارتی 

  
    پرسش و پاسخ 

          حیتوضی 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  استاد 
  و 

  دانشجو   
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

استفاده از مولاژ و  
  جسد  

  
  
  
  
  
  
  
  
  

80  
  دقیقه 

  

    : آغازین 
  (تستی) کوئیز

  تکوینی:  
پاسخ به سوال یا طرح  

روهی و  گ بحث  ، سوال 
شرکت فعال در  

گروههاي کوچک  
  دگیري یا

    پایانی:
  لی آزمون عم

  
  
  
  
  
  
  
  
  



 
  را نشان دهد زنجیر سمپاتیک و گانگلیونهاي آن 

ه ریوي و  شاخه هاي زنجیر سمپاتیک براي شبک
  قلبی را نشان دهد 

را  اسپلانکنیک بزرگ و کوچک اعصاب  
  .  یک کندتفک

  دقیقه  80مدت جلسه:   سالن مولاژ و تشریح    عرصه آموزش:  1403بهمن تاریخ تنظیم:    اسنل، آناتومی گريآناتومی  منابع :
  
  
  



 
  

  عنوان درس : بافت شناسی عملی   4طرح درس جلسه شماره : 
رشته تحصیلی:   5/0عداد واحد: ت  قلب و عروق  

گردش خون و سیستم ه گاه دستگاموضوع درس: آزمایش  دومترم:   پزشکی
  لنفاوي

  فهیمه محمد قاسمی دکتر تدوین کننده:   گروه آموزشی: علوم تشریحی   و سیستم لنفاوي اهداف کلی: شناخت اجزاي مختلف رگهاي مختلف
  فعالیت هاي بعد از تدریس  یس فعالیت هاي حین تدر   فعالیت هاي قبل از تدریس: 

  ي:هدف هاي رفتار   رئوس مطالب (اهداف جزئی) 
  استاد   نحوه ارائه درس  طبقه  حیطه   گیر پس از پایان درس قادر خواهد بود راف

  دانشجو
  - رسانه -روش ها

  وسیله 
  زمان 

  «دقیقه» 
شیوه ارزشیابی و  

فعالیت هاي  
  تکمیلی 

  رگهاي کوچک 
  
  

  شریان و وریدهاي کوچک و متوسط
  

  تیموس 
  
  

  طحال 
  
  
  

  عقده لنفی 

لایه و  یثص بتواند مویرگ و شریانچه و ورید چه را تشخ 
  هاي بافتی را تفکیک کند 

  
  ساختار کلی شریان و ورید را تشخیص دهد

  
  یکان را تفمک يو  قشر و مدولا یموست یساختمان بافت

 یصرا تشخ  یتهاو لنفوس یکولررت یوتل ی اپ يو سلولها یدنما
  بدهد. یصاجسام هاسال را تشخ  دهد و در مدولا، 

م تفکیک ه ا ازساختمان بافت طحال، پولپ سفید و قرمز ر
را   PALSکند. در پولپ سفیدشریانچه مرکزي  و 

تشخیص دهد. سینوزوئیدها و طنابهاي بیلروت را در مدولا  
  تشخیص دهد 

دهد. کپسول، کورتکس و   یحگره را توض یساختار بافت
آنها را   يان را و تفاوتها يپاراکورتکس و مدولا و اجزا

با مراکز  ه همرا یهو ثانو یهاول یلنف یکولدهد. فول یصتشخ 
  يدهد. در مدولا طنابها یصرا در کورتکس تشخ  یگرزا

انواع   یندهد.همچن یصرا تشخ  ینوسهاو س یسلول
  یص را تشخ  ي، ترابکولر و مدولار پسولیک یرز  ینوسهايس

  دهد.

  
  مهارتی 

  
  ادراك 

  
  پرسش و پاسخ

  
اد و است

  دانشجو

  
  

اسلاید بافت 
 -شناسی

میکروسکوپ و 
  پروژکتور 
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 یریص زتشخ 
  میکروسکوپ 
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